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In occasione della
Settimana di Prevenzione
dell’lInvecchiamento Cerebrale

propongono

CORSO DI POTENZIAMENTO

DELLA MEMORIA

Come funziona la nostra memoria?

Quali strategie si possono utilizzare per superare le difficolta
quotidiane del non riuscire a ricordare?

E’ possibile rispondere a queste e a molte altre domande
partecipando al Corso di Potenziamento della memoria
un’opportunita per chi desidera invecchiare bene......

Il Corso, rivolto a cittadini che abbiano compiuto 60 anni,
si compone di 10 incontri e prendera avvio il

1 OTTOBRE 2019

Non mancare: la prevenzione e importante

Per informazioni e iscrizioni:

Sportello di segretariato sociale Centro di Aggregazione
tel 041 5071107 Comunale “Anziani Insieme”
fax 041 5071166 Via Cici, 25 Spinea Ve

e mail: servizi.sociali@comune.spinea.ve.it Tel. 041.5086989

Per la frequenza ai corsi € previsto un contributo di 10 euro

Sede corso: Sede delle Associazioni - Via Bennati n.15
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